WIDZISZ PRZEMOC WOBEC DZIECI?

(np.: bicie lub zaniedbywanie)

REAGU]

NA ULICY, W PARKU, W SKLEPIE SASIAD, RODZINA, ZNAJOMY

..Mito Ci

.Przepraszam, z:u;’wu1 N
ktora jest b .
toraest zobaczyé.
g : Stuchadj...”

OBNIZ POZIOM AGRES]I

Reaguj bez agresji — inaczej mozesz zaogni¢
sytuacje. Obniz zdenerwowanie zaczynajqgc
milo rozmowe.

Widzg, ze

Widze,
ze jest Pani ]a:fek plcfcze.
zdenerwowana. Moja znajoma
miatla ostatnio taki

Czy moge jakos ek
poméc?” POKAZ, ZE WIDZISZ CO SIE DZIEJE preypades...

Nie osqdzaj z gory, bo ktos przestanie stuchac.
Najlepiej zaoferuj pomoc lub uzyj przyktadowej
historii (tzw. z zycia, z moratem).

.Czasem nie Styszales
zdajemy sobie o ;'ych fajnych

sprawy jak warsztatach
bardzo to, co DAJ] POMOCNA RADE dla rodzicow,
robimy wplywa ktére organizuje
nanasze Daj do zrozumienia, ze bicie/zaniedbanie gmina?”
dziecko. szkodzi dziecku. Pole¢ ksiqzke/daj ulotke
o wychowaniu bez przemocy. Mozesz tez
podzieli¢ sie wlasnym doswiadczeniem.

> (

ZAWIADOM
. - Lokalny Osrodek
Pomocy Spotecznej,
PRZEZ INSTYTUCJE szk?le lub przeds_zkole
Jesli widzisz lub choéby gdzie uczeszcza dziecko.
podejrzewasz, ze ktos znegca sig
fizycznie lub psychicznie nad N DZWON:

o0 NA PRZEMOC WOBEC DZIECI

MASZ PRAWO

dzieckiem: nie wahaj sie | ' RE AG u,
- reaguj!

*Dodatkowe materiaty do pobrania na stronie www.jakreagowac.pl Kampania spoteczna Rzecznika Praw Dziecka



